Juli 2024 Trainingsplan Albatros e.V. Passau

Kw Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
1 2 3 4 5 6 7
TH-Heining GH Aschenberger TH-Neustift TH Neustift 20:00-21:30 West Coast Swing
20:00-21:30 Uhr 19:30 — 21:00 Uhr 20:00-21:30 Uhr Training BW 19:00-20:30 Uhr
27 Breitensport Tanzwerkstatt Balboa Rock The Billy Trainer: René u. Doris Trainer: Erika u. Tom
Boogie Woogie mit Sandra und Helmut mit Sandra Simmerl
Trainer: Anja
Formations-Training
Trainer: Sandra u. Rene
8 9 10 1 12 13 14
TH-Heining GH Aschenberger TH-Neustift TH Neustift 20:00-21:30 GH Aschenberger
20:00-21:30 Uhr 19:30 — 21:00 Uhr 20:00-21:30 Uhr Training BW Disco Fox Workshop ab
28 Breitensport Tanzwerkstatt Balboa Rock The Billy Fortgeschrittene 9:30
Boogie Woogie mit Sandra und Helmut mit Sandra Simmerl Trainer: Andreas Neumeier | mit Sandra u. Helmut
Trainer: Christine
Formations-Training West Coast Swing
Trainer: Sandra u. Rene 19:00-20:30 Uhr
15 16 17 18 19 20 21
TH-Heining GH Aschenberger TH-Neustift TH Neustift 20:00-21:30 West Coast Swing
20:00-21:30 Uhr 19:30 — 21:00 Uhr 20:00-21:30 Uhr Training BW 19:00-20:30 Uhr
29 Breitensport Tanzwerkstatt Balboa Rock The Billy Boogie Fun Trainer: Erika u. Tom
Boogie Woogie mit Sandra und Helmut mit Sandra Simmerl Trainer: Sandra u. Helmut
Trainer: Astrid
Formations-Training
Trainer: Sandra u. Rene
22 23 24 25 26 27 28
TH-Heining GH Aschenberger TH-Neustift TH Neustift 20:00-21:30 West Coast Swing
20:00-21:30 Uhr 19:30 — 21:00 Uhr 20:00-21:30 Uhr Training BW 19:00-20:30 Uhr
30 Breitensport Tanzwerkstatt Balboa Rock The Billy freies Training Trainer: Erika u. Tom
Boogie Woogie mit Sandra und Helmut mit Sandra Simmerl Trainer: René u. Doris
Trainer: Astrid
Formations-Training
Trainer: Sandra u. Rene
29 30 31

31




